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Aartsengel Michael biedt ons deze energie aan om ons te beschermen tegen 

‘psychische aanvallen’. Vooral in de huidige tijd is bescherming heel erg belangrijk. 

Overal om ons heen worden we gebombardeerd door energieën. 

Deze psychische aanvallen komen meer voor dan we ons kunnen realiseren. 

We zijn geboren met een natuurlijk afweersysteem tegen dit soort aanvallen, een 

spiritueel immuunsysteem zou je het kunnen noemen. Dit systeem zou je onder 

normale omstandigheden moeten beschermen tegen psychische aanvallen van 

buitenaf.  Toch zijn er gebeurtenissen in ons leven die dit systeem zwak maken. Of 

dit nu is omdat de ‘aanvallen’ langdurig aanhouden, of omdat we ziek zijn of andere 

negatieve gebeurtenissen in ons leven. Het maakt wel dat we makkelijker kunnen 

worden aangevallen als het ware. Het kan ook zijn dat één persoon de negatieve 

energieën niet kunnen weerhouden van een grote groep mensen die een ‘aanval’ 

doen ondanks een sterk spiritueel immuunsysteem.  

 

Vooral healers en lichtwerkers zijn kwetsbaar voor psychische aanvallen omdat ze 

meer omgeven zijn door negatieve energieën. Verder komen ze veelvuldig in contact 

met cliënten die meestal ook negatieve energieën meedragen. Voor mensen die met 

cliënten werken is de ‘Psychic Protecion Flame’ zeer belangrijk om zichzelf te 

beschermen 

 

De ‘Psychic Protection Flame is niet alleen bedoelt om je te beschermen maar ook 

om je zogenaamde spirituele immuunsysteem te healen. Dit gebeurd iedere keer als 

je de vlam activeert. Dus naast het beschermen tegen aanvallen versterkt het ook  

je spiritueel immuunsysteem zodat je nog betere bescherming  geniet. 

 

Over Psychische Aanvallen 

Een psychische aanval ontstaat wanneer iemand een andere persoon wil schaden op 

spiritueel niveau, dit beschadigen gebeurd via de psyche en niet fysiek en kan zeer 

goed onbewust gebeuren. Er zijn drie verschillende soorten psychische aanvallen: 

1)Psychische aanval; is wanneer iemand actief en doelgericht aanvallen doet op het 

energieveld van de andere persoon met negatieve bedoelingen. Voorbeelden van 

psychische aanvallen zijn: Het hebben van haatgevoelens naar een andere persoon, 

het wensen dat een ander iets slechts overkomt. 
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2)Psychische vampirisme; is wanneer iemand een andere persoon als het ware 

energetisch leegzuigt. 

Psychische vampirisme kan zowel bewust als onbewust zijn. Onbewuste vampirisme 

komt het meeste voor. Dit gebeurd bijvoorbeeld wanneer iemand heel erg op een 

ander leunt, afhankelijk zijn van deze persoon en deze daarmee als het waar 

leegzuigen.  

 

3)Psychische besmetting;  is wanneer je eigen kwetsbare energiesysteem is 

blootgesteld aan negatieve energie. Bijvoorbeeld als je in contact komt met mensen 

die negatieve energie meedragen, meestal merk je dit, je ben snel geïrriteerd in de 

omgeving van deze mensen, of je reageert defensief of boos zonder eigenlijke 

redenen.  

Het is zeer verstandig om jezelf energetisch te beschermen als je met negatieve 

mensen te maken hebt. Probeer het contact met deze mensen zo veel mogelijk te 

voorkomen. Natuurlijk betekend het niet dat je familie moet gaan ontwijken, maar 

die keuzes kun je wel maken met betrekking tot vrienden, relaties en bv je baan. 

Kies voor mensen waarbij je een fijn gevoel hebt.  

Psychische aanvallen kunnen zeer verwoestend zijn en onder andere de volgende 

symptomen geven:  

-Depressie  

-Angst  

-Ziekte  

-‘Bad Luck’ 

-Ongevallen  

-Verlies van werk  

-Geld Problemen  

 

In het geval van ziekte hebben de psychische aanvallen het energie systeem 

verontreinigd. Zware energetische verontreiniging en besmetting kan leiden tot 

langdurige chronische ziektes zoals het chronisch vermoeidheidssyndroom, 

fibromyalgie, en multiple sclerose.  

(Niet alle ziekten worden veroorzaakt door externe psychische  

aanvallen. Kanker bijvoorbeeld is vaak het resultaat van de individuele psychisch 

aanvallende tegen zichzelf.)  

 

Hoe werk je met de vlam:  

Direct na de inwijding, kun je een beroep doen op de Psychic Protection Flame om 

een schild van beschermende en genezende regenboog-energie om je heen te 
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plaatsen.  

 

Aartsengel Michael, omring me (aub) met de Psychic Protection Flame.  

 

Je kunt deze affirmatie aanpassen naar eigen inzicht, belangrijk is dat ‘aartsengel 

Michaël’ en ‘Psychic Protection Flame’ erin blijven. 

 

Ter bescherming van een geliefde, eigendom of een situatie:  

 

Aartsengel Michaël, omring (naam, situatie, eigendom)met de Psychic  

Bescherming Flame.  

 

De Psychic Protection Flame zal niet alleen jezelf bescherming bieden tegen 

aanvallen maar ook omgekeerd, de vlam zal je negatieve intenties tegenhouden 

zodat het niet mogelijk is om andere mensen ‘aan te vallen’. 

 

Roep de bescherming direct na het wakker worden op en nog een keer voor het naar 

bed gaan! 

Doe ook een keer extra beroep op de vlam als je weet dat je in een situatie komt 

waarbij negatieve energieën vrijkomen. Ga altijd op je intuitie af. 

Het kan geen kwaad om de vlam meerdere keren per dag op te roepen. Als je 

spirituele immuunsysteem sterker wordt, zal het oproepen van de vlam minder vaak 

nodig zijn. Toch is het goed om dagelijks de vlam te blijven oproepen.  

Weet je dat je in een slechte periode zit, zet de vlam dan meerdere keren per dag in 

voor langere tijd, zodat je beschermt bent, doe dat ook als je bijvoorbeeld een 

operatie krijgt, voor en na de periode regelmatig de vlam oproepen zal bijdragen 

aan je herstel. 

 

 

 


